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Kulturaftalen:

FIRE AR 0G NYE INDSATSOMRADER

[ 2021 ik Kulturregion Fyn en ny
hrearig kulturattale. Fokus 1 afta-
len, som er indgaet mellem Kultur-
region Fyn og kulturministeren, er
at koordinere en teelles indsats tor
udvikling at kunst- og kulturlivet -
seerligt rettet mod bgrn og unge.

[ kulturattalen er der beskrevet indsatser pa
tre nye indsatsomrader i Kulturregion Fyn: Vi-
suel Kultur, Kultur i Natur og Kultur & Sund-
hed. Indsatsomraderne har hver isser bidraget
til at skabe nogle tilbud, som vi har manglet pa
Fyn og gerne. Indsatsomraderne blev desuden
ikke gjort mindre hgjaktuelle under covid-1g,
da nedlukning og restriktioner i samtundet
gav etterveer hos mange mennesker i torm at
ensomhed og generelt darligere trivsel blandt
bgrn og unge.
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OM KULTURAFTALEN

Da vi offentliggjorde Kulturaftalen:

”Vi er rigtig glade for, at vi med den nye kulturaftale kan fort-
seette med at styrke og udvikle kulturelle feellesskaber pa tveers
af Fyn og werne. De nseste fire ar vil vi have fokus pa at skabe
engagerende og nyskabende kunst- og kulturprojekter til born
og unge inden for genren visuel kultur samt lave projekter, der
kobler natur, kultur og kunst. Vi glseder os ogsa til at lave kul-
turaktiviteter, der forbedrer barn, unge og voksnes mentale og
sociale sundhed - og det skal i haj grad ske ved, at vi styrker de-
res mulighed for at deltage i feellesskabet.”

Lars Erik Hornemann,
formand for Kulturregion Fyn frem til den 31.12. 2021

Ved slutningen af 2022:

“Midtvejs i kulturaftalen har vi opnaet rigtig mange gode og
veerdifulde resultater, som vi kan veere rigtig stolte af. Der er
skabt et hav af nye fritidstilbud inden for de visuelle kunstgen-
rer, der betyder, at flere bern og unge kan dyrke og dygtiggere
sig inden for de visuelle kunstgenrer pa Fyn og werne. Vi har vee-
ret med til at forbedre trivslen for voksne borgere med mentale
udfordringer som stress, angst og depression gennem projektet
Fynsk Kultur pa Recept. I 2023 er det de unges tur til at fa sam-
me mulighed, og det er vigtigt, da der desveerre er rigtig man-
ge born og unge, der mistrives i dag. Endelig har vi faet styrket
samarbejdet mellem vores kultur- og naturakterer i Kulturregi-
on Fyn. Gennem netveerks- og videndelingsmeder, et regionalt
kulturtreef med fokus pa kultur og natur og uddelingen af mid-
ler til nyskabende projekter, er der skabt nye tilbud sasom vilde
vandretur, landart oplevelser gennem VR-briller og sanselige
fodboldevelser i naturen. Det speender bredt, og det er blandt
andet det, det skal.”

Anne Mgllegaard Mortensen,
formand for Kulturregion Fyn fra 2022
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[ denne rapport gives en midtvejsstatus
tor kulturattalen 2021-2024

Kulturregion Fyn er et samarbejde mellem
Assens Kommune

Faaborg-Midttyn Kommune

Kerteminde Kommune

Langeland Kommune

Nordiyns Kommune

Nyborg Kommune

Odense Kommune

Svendborg Kommune

Arg Kommune
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Filmklip: Vi gik i luften med kulturaftalen Kulturaftalen i en pixi-udgave

Vi praesenterede kulturattalen, vores indsatsomrader og I bedste tegneseriestil har vi lavet en ultrakort video, der

nogle at de mange speendende projekter, som vi har stgttet,  forklarer kulturattalen under overskriftten "Kulturregion

pa et live onlinemade i 2021. 421 personer sa med. Fyn er fin”. Tanken er bade at give seerne et lille smil un-
dervejs og samtidig gore seerne lynhurtigt klogere pa kul-
turaftalen.

—> ”Visuel Kultur” - spol til 22:40
—> ”Kultur i Natur” - spol til 47:52
— ”Kultur & Sundhed” - spol til 1:28:27
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https://www.youtube.com/watch?v=tw5ORRqjywY
https://youtu.be/BtCg0PMAlHY
https://youtu.be/BtCg0PMAlHY
https://www.youtube.com/watch?v=tw5ORRqjywY
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e
Indsatsomradet

VISUEL KULTUR

Under indsatsomradet ”Visuel kul-
tur” kommer der konstant mange
Here tarver pa Fyn og gerne - og
bgrn og unge ma hjertens gerne la-
ves noget larm med visuel kunst.

Det er et erkleeret formal, at der under kulturafta-
len skal etableres flere muligheder for, at bgrn og
unge kan dyrke deres interesse for visuel kunst og
kultur i teellesskaber med fokus pa udvikling, triv-
sel og agens.

For kulturaftalen var der ogsa mange gode iritids-

tilbud til bern og unge indenfor visuelle sstetiske

udtryksformer som billedkunst, arkitektur, design,

installation, grafisk design, spildesign, toto og film.
Men med kulturaftalen og uddeling atf puljemidler

har der veeret mulighed for at skabe endnu flere til-
bud - og det er tilbud med haj kvalitet.

O/

Der er blevet etableret flere fritidstilbud, som t.eks. Fyns Laboratori-
um for Ung Kunst (FLUK, se fluk.dk) og en del torsgg med nye tilbud,
pa nye lokaliteter i flere kommuner, f.eks. Mini Designskole pa Lan-
geland. En del af disse er helt nye modeller for fritidstilbud, der tager
alseet 1 bern og unges gnsker om at fordybe sig i eksempelvis design,
billedkunst eller film. Vi har lgbende faciliteret kurser, netveerk og vi-
dendeling for undervisere indenfor omradet og har derved skabt mere
samarbejde pa tveers, storre arbejdsglaede og endnu hgjere taglighed
blandt undervisere, der ellers mangler ressourcer til at udvikle sig.

I[deen bag det hele er, at barn og unge opdager den visuelle kultur
som en personlig udtrykstorm og desuden forlgser dens potentiale
som demokratisk motor.

Vi arbejder desuden videre med det tveerkommunale netveerk at akto-
rer om at udvikle flere tveergédende initiativer og skabe et endnu mere
attraktivt og varieret udbud af fritidstilbud.
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I
VISUEL KULTUR PULJEN

[ 2021 og 2022 er der i alt atviklet tre ansggningsrunder at
puljen og uddelt samlet 1.975.000 til 25 projekter for bgrn-
og unge og deres undervisere. Ogsa en del offentlige ud-
stillinger og begivenheder er det blevet til, som har belyst,
at born og unge er vigtige aktgrer i det kulturelle landskab.

Puljens formal var at

—> skabe flere fritidstilbud pa Fyn og gerne med tokus pa
geografisk spredning og variation i visuelle udtrykstor-
mer og dermed give flere born og unge mulighed for at
deltage i teellesskaber med visuel kultur som omdrej-
ningspunkt.

— gge undervisernes arbejdsglaede, faglighed og engage-
ment og dermed 14 styrket deres praksis, f.eks. gennem
jobrotation, kurser og teelles projekter/initiativer pa
tveers al kommuner og initiativer.

—> stotte initiativer pa tveers af Fyn og gerne, der synlig-
gor bern og unges produktioner eller eksisterende til-
bud pa en ny og original made og dermed signalerer, at
born og unges skaberglaede tages serigst og ses som et
vigtigt demokratisk projekt i kulturregionen.

03

[ 2021 er der uddelt cirka 300.000 kroner til seks torskellige
projekter. Her fik vi ni ansggninger.

[ 2022 er der uddelt midler i to runder - i foraret er der ud-
delt cirka 750.000 kroner til 13 projekter - og i efteraret nee-
sten 950.000 til syv projekter. I de to runder fik vi i alt 29
ansggninger.

Dermed er der alt i alt neesten uddelt to millioner kroner til
mere visuel kultur pa Fyn.

Puljemidlerne blev uddelt i kulturaftalens fgrste to ar, og
projekterne lgber naturligt videre ind i hele perioden for
kulturaftalen. I de sidste to af kulturaftalen er fokus pa at
skabe forandring via enkelte stgrre projekter, der skaber
synlighed eller tilbyder tilbud der mangler, kurser og net-
vaerk for feltet.
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Eksempler pa projekter, som har modtaget stotte
1 2021 og 2022:
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1. Tingcentralens campingvogn
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Kulturregion Fyn stotter projektet "TingcentralenGO - slip
fantasien lgs”, hvor der skal atholdes ni events / workshops
for bern, hvor udgangspunktet er at arbejde med genbrugs-
materialer fra Tingcentralens lager. Tingcentralen har om-
bygget en 80 “er campingvogn, sa de kan komme rundt og
lave events og workshops, til gavn tor bern og deres tami-
lier. Tingcentralen tar med projektet udviklet et fremtidigt
koncept tor workshops tor bgrn og unge med camping-
vognen. Tingcentralen er et materialelager og veerksted i
Arslev, der far leveret restmaterialer fra virksomheder. P&
Tingcentralen far genbrugsmaterialerne veerdi som et reelt
materiale til brug i undervisning/tormidling.
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2. Mini-design skole (MAED)
pa Langeland

Designer Nynne Friis turnerede fik i 2022 midler til et et
nyteenkende fritidstilbud med fokus pa design og baeredyg-
tighed. For at imgdekomme udiordringer med transport og
store atstande blev undervisningen planlagt pa de tre for-
skellige lokale skoler, sa alle havde mulighed for at deltage.
Projektet var primeert rettet mod de 10-12 arige og skulle
undersgge, om der kunne skabes grundlag tor at lave et bli-
vende tilbud.
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3. Verden Filtreret

Med ”"Verden Filtreret” har bern og unge tra torskellige
musik-, kultur- og ungdomsskoler i alle medlemskommu-
ner tadet mulighed for at udtrykke sig gennem arbejdet med
digitale medier. De har udforsket mobilkameraets mange
anvendelsesmuligheder og veeret ude og optage real lyd

og bruge speendende tysiske filtre, som flasker, net og an-
det fundet materiale. Projektet kombinerer musik, visuel
kunst og digitale medier pd en made, sd de fleste bgrn og
unge kan arbejde videre selvsteendigt eftertzlgende, og det
skaber bro mellem unge, der interesserer sig tor musik og
kunst pa en ny made.
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UNGE HAR MED FLUK FAET
ET KREATIVT TALENTMILJ@ | SVENDBORG

Kulturregion Fyn, Visuel kultur-puljen, har stottet tilblivel-
sen og projekter pd FLUK - Fyns Laboratorie for Ung Kunst
(FLUK). Det er en eksperimenterende kunstskole i Svend-
borg for unge mellem 15 og 30 ar.

p——

Skolens formal er at udvikle og understgtte unge, der er
nysgerrige pa kunst, skabe et rum for refleksion og seste-
tisk dannelse og vaere med til at grundleegge og udvikle et
ungdomsmiljg omkring samtidskunst i Svendborg.

Eleverne pa skolen far undervisning flere dage om ugen at PR e VY : S '
skolens egne undervisere, at kunstnere udetra og via elev il S TN
til elev undervisning og selvstudier. Alle elever har adgang
til atelieret 24/7, hvor de kan dyrke teellesskabet og fordy-
be sig i deres egne processer. Kulturregion Fyn har stottet
flere projekter pd FLUK, herunder Abne Laboratorie-dage,
hvor unge Ira hele Fyn kunne maodes, skabe og taenke sam-
men med inviterede protfessionelle kunstnere.

Laes mere om FLUK pa www.Hluk.dk

Se filmen om FLUK her @
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http://www.fluk.dk
https://www.youtube.com/watch?v=hGBRV6qkOUo&t=135s


UNGE BELYSER FREMTIDEN
MED MARKANT KUNST PA TINDERBOX

Den odenseanske kunstvirksomhed Chaos Engine og konsulentfir-
maet Ungekonsulenten karte 1 2022 et projekt over otte uger med
unge, der skulle skabe et teelles kunstveerk. Kulturregion Fyn stot-
tede projektet igennem Visuel Kultur-puljen.

Ungekonsulenten er et specialiseret konsulentfirma, som tilbyder
forlgb for udsatte barn, unge og tamilier med forskelligt indhold.

De unge tra Ungekonsulenten skabte tor forste gang et kunstveerk,
sammen med kunstnergruppen Chaos Engine vaerk, der skulle stil-
le skarpt pa de torskellige udtordringer, som de unge og kommen-
de generationer star overtor.

........
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"De unge har arbejdet med at vise, at verdensordenen, som vi kender den, er
truet og preeget af store forandringer — bade klimaforandringer, krig, fattig-
dom og social ulighed. Det er alle udfordringer, som kommende generatio-
ner ma keempe imod og med. Kunstvaerket er skabt at den nye generation og
belyser deres syn pa den aktuelle verden. Fundamentale tiltag og lgsninger
ma sikre vores tremtid. Menneskehedens fremtid og eksistens ligger nu i de
kommende generationers heender," tortalte kunstner Magnus Fuhr tra Chaos
Engine.

Deres vaerk "Vores Fremtid” endte med at {4 en prominent
plads midt pa musiktestivalen Tinderbox. Her kunne man
se fire sgljer med atstobninger af de unges haender raekke
ud af sgjlernes kratere og gribe om lys, der sgrgede for, at
sgjlerne ikke styrtede i grus. Kunstvaerket blev indviet at
formand for Kulturregion Fyn Anne Mgllegaard.

Se veerket pa Tinderbox 2022 her @

O 1Z KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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https://youtu.be/6MgYlkH6wFw
https://youtu.be/6MgYlkH6wFw

I
FAKTA VISUEL KULTUR

Der er atholdt

—> tre netvaerksmoder 1 perioden med i alt 80 deltagere
—> fem informationsmeder omkring Visuel Kulturpuljen med i alt 42 deltagere

—> tre kurser for undervisere med 21 deltagere i alt.

Netveerksmode og workshop pa Tingcentralen

Der er blevet atholdt tre netveerksmgder for Visuel Kultur indtil videre, og dam-
pen holdes oppe med mindst et hvert ar i 2023 og 2024. Senest i november 2022
var der 23 deltagere samlet pa Tingcentralen - primeert tritidsundervisere fra
billedskoler. Fokus var pa taglig tordybelse via workshops, ertaringsudveksling,
netvaerksdannelse og information om igangveerende projekter pa Fyn.

Mgd deltagerne og se, hvad de hvad de havde i heenderne @
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https://www.youtube.com/watch?v=PoBgLDdlSRo&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=PoBgLDdlSRo&t=8s
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B
Indsatsomradet

KULTUR | NATUR

Vi er gode til natur pa Fyn og gerne, og med
indsatsomradet Kultur i Natur arbejder vi pa
at smelte to skgnne og vigtige ting sammen.

Under indsatsomradet "Kultur i Natur” gnsker vi at styrke og ud-
vikle nyskabende, engagerende kunst- og kulturprojekter til bern e e ————— S ——
og tamilier med tokus pa vores telles kultur- og naturhistorie.

Det sker bade via udviklingen at nye aktiviteter, der foregar i natu-
ren, og som kombinerer bevaegelse, udtorskning og opdagelse og/
eller som iscenessetter naturen og kulturhistorien pa nye mader.
Og ved at Kulturregion Fyn latter eller videreudvikler eksisteren-
de initiativer pa Fyn og gerne.

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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PROJEKTER KULTURREGION FYN
STATTER UNDER KULTUR | NATUR

[ 2021 er der uddelt cirka 900.000 kroner til 12 forskellige
projekter. Her kom 19 ansggninger.

[ 2022 er der uddelt cirka 1.000.000 kroner til 12 torskellige
projekter. Her kom 23 ansggninger.

[ 2023 er der udbudt knap 1.000.000 kroner til 14 projekter.
Der kom 27 ansggninger.

Der er indtil videre mindst 18.000 borgere, der har taet glee-
de atf de projekter, som Kulturregion Fyn har stgttet under
indsatsomradet Kultur i Natur.

01

Puljens sigte er at give bgrn og tamilier mulighed for at un-
dersgge samspillet mellem kultur, natur og identitet igen-
nem speendende oplevelser og engagere deres kreative po-
tentiale. Projekterne, som Kulturregion Fyn har stottet, har
veaeret fritidstilbud og nyteenkende i torhold til at bruge na-
turen som omdrejningspunkt - det har ogsa vaeret et krav.
Det har desuden veeret seerligt vigtigt for Kulturregion Fyn,
at tilbuddene er ogséa appellerer til bgrn og tamilier, der
ikke tor har opsegt kultur- og naturtilbud.

Eksempler pa projekter, som har
modtaget stgtte 1 2021 og 2022 {
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1. SPIS, LYT &« MARK LANDSKAB
- kulturdage for tamilier i geoparken

Geopark Det Sydfynske @hav har i efterdret 2022 inviteret til familiedage pa udvalgte loka-
liteter i den sydiynske natur. Igennem levende forteellinger, livemusik og mad tilberedt i na-
turen blev seerligt udvalgte sydtynske naturlokaliteter sat i spil, og deltagerne ik mulighed
for at opleve det sydiynske landskab gennem en kulturel vinkel.

Arrangementerne var seerligt tilrettelagt for bgrnetamilier og foregik i dagtimerne og ind i
de tidlige aftentimer med legeaktiviteter og oplevelser for bade bgrn og voksne.

Med projekt SPIS, LYT og MARK LANDSKABET gnskede arran-

gorerne at skabe en bred bevidsthed om den kulturelle identitet,
der er seerlig for omradet. Med naturen som veert var malet at ska- )

) S b AR . // 7 SLS
be en forstdelse for balancen mellem benyttelse og beskyttelse. BT ° Gl N éff%/ﬁf////f/ﬁ%/w

77 . : EA TS

Der blev f.eks. udelukkende benyttet akustisk musik, mad tilberedt Py ‘ o . LoE=
over aben ild og naturtormidlere, som kendte til omraderne og de 2 A %%
myter og historier, der knytter sig til egnen.

Projektet var et samarbejde mellem Kulinarisk Sydiyn, Harders og
Geopark Det Sydiynske Jhav og blev atholdt i Faaborg-Midtiyn

Kommune, Svendborg Kommune, £rg Kommune og Langeland
Kommune.

........
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2. Who is she, who am I

Eoxes s % B Projektet ’THVEM ER HUN// HVEM ER JEG” ville give de deltagende familier en

e J gk bevidsthed om, hvad det er, vi efterlader til nseste generation af arvegods - bade
mentalt og materielt. Sammen med tamilierne blev der i 2021 og 2022 gravet i den
fynske muld efter forteedrenes oldtidsgravguld. Hjemmeitra skulle deltagerne med-
bringe ét stykke arvegods, som de skulle arbejde med inspiration i. Bgrnene/de
unge skulle interviewe deres foraeldre eller bedsteforeeldre om arvestykket. Al den-
ne viden blev brugt som inspiration til at lave nye ritualer, hvor de kombinerer tor-
teelling, bevaegelse og artefakter.

Familierne producerede deres artetakter, dels at naturmaterialer,
som blev hentet neer de originale oldtidsgrave, og dels moderne
genbrugs-materialer ira hjemmet. Artefakterne blev brugt i deres
pertormance-ritualer. Cykelworkshop-dagen sluttedes af med, at
familierne, ved tusmerketid, teendte bal og udigrte et performativt
forteellerritual - fremtidens gravplads - som opigrtes neer, hvor den
oprindelige oldtidsgrav findes.
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3. Creative - without Nature?

Er naturen ngdvendig for at kunne skabe og vaere kreative?
Det sporgsmal undersggte bgrn og tamilier i teellesskab med
kunstner Liv Vester Larsen og live-animator My Lambertsen
igennem tre workshops pé to skoler i Odense og en skole

pa Are 12021 og 2022. Desuden var tre workshops abne for
alle interesserede born i alderen syv til fjorten ar med de-
res tamilier. Deltagerne blev taget med pé en tur i den om-
kringliggende natur, hvor der blev optaget lyde af naturen
og indsamlet materialer til at lave "visuals" af. Derefter blev
der lyttet til optagelserne, skabt musik, og materialer blev
udvalgt.

Det hele mundede ud i en lille visning med deltagernes lyde omsat til
et kreativt output og live-visuals med de indsamlede materialer. Tanken
med projektet "Creative - without Nature?” var at veekke en dyb leeng-
selstuld og uragtig lytten i tilskueren - og samtidig bringe det gade-
fulde og mystiske tilbage i scenerummet, hvor man maedes som kendte
fremmede og sammen undres: Er mennesket athsengigt at naturen?

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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NYT NETVARK
FOR KULTURAKT@RER

[.ees mere her:
Kom med i netveerket for Kultur i Natur

027

[ 2022 har Kulturregion Fyn, pa eftersporgsel og sammen med
(Jhavsmuseet i Faaborg, startet et nyt netveerk tor aktgrer in-
dentor natur- og kulturomréadet. Bade uertarne og ertarne ak-
tgrer var og er velkomne. Netveerket er gratis og fortsat abent
for optag at nye medlemmer. Der er mader rundt pa Fyn og
gerne tre gange om aret. Ved hvert arrangement er der et tag-
ligt opleeg. Netvaerket har eksempelvis hatt besgg at leege og

journalist Peter Qvortrup, der satte ord pa naturens betydning

for mennesker, og at skuespilchet Morten Kirkskov tra Det
Kgl. Teater, der fortalte om de kunstneriske og praktiske over-
vejelser, der opstar, nar de skra breedder skittes ud med bakker
og tuglekvidder. Ved udgangen atf 2022 var der 166 tilmeldte
netveerket.

Da det er forankret med et vaertskab hos @havsmuseet, er der
potentiale for, at det bliver et blivende tilbud i fremtiden.

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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https://www.kulturregionfyn.dk/kom-med-i-netvaerket-kultur-i-natur

NY HJEMMESIDE MED KORTLZGNING

AF KULTUR | NATUR PA FYN

[ 2022 har Kulturregion Fyn stdet for en kortleegning
af kultur 1 naturinitiativer pd Fyn og gerne. Kortlaeg-
ningen er blevet offentliggjort pa en ny hjemmeside

1 torste halvdel at 2023. Hjemmesiden er et forsgg pa
at visualisere den kortleegning, vi har toretaget at Kul-
tur- og Natur-aktgrer i de torste ar at kulturattalen.

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

KULTUR | NATUR - EN OVERSIGT FRA
KULTURREGION FYN

Pa hjemmesiden kan man tage pa opdagelse blandt nogle at
alle de aktgrer, som arbejder med kultur, natur og oplevelser for
born, unge og tamilier pa Fyn.

Desuden praesenteres projekterne, som har modtaget stotte fra
Kulturregion Fyns Kultur i Naturpulje.

Siden har til formal dels at tjene som inspirationskilde for de
aktgrer, der kunne teenke sig at arbejde med koblingen mellem
kultur og natur og dels at vise nogle af de resultater, Kulturregi-
on Fyn har veeret med til at sgsaette eller understotte.

P3 siden preesenteres et udpluk at de mest relevante kultur- og/
eller naturakterer i Kulturregion Fyns medlemskommuner. Lis-
ten er ikke udtgmmende og viser et gjebliksbillede af, hvordan
landskabet ser ud pt.

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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https://oversigt-fynsk-kultur-natur.kulturregionfyn.dk/
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DET MA GERNE VERE NEMT 0G BZREDYGTIGT
- ARET RUNDT

P& et inspirationsseminar med knap 50 deltagere (der var
et tilmeldingslott pga. covid-19) i 2022 om Kultur i Natur,
gav Line Bjerregaard Jessen, direkter i radgivningsvirk-
somheden Seismonaut, sit bud pa seks tendenser tor Kul-
tur 1 Natur-projekter - se dem her:

Tendens nr. 1 er en virus

”Corona har fdet flere ud 1 naturen. Vi stremmer ud pa ga-
ture. Vandreturen "Egtvedpigens Fodspor” matte simpelt-
hen lukke pga. popularitet.”

Tendens nr. 2: Beeredygtighed

"Der er et stigende fokus pa beeredygtighed. Vi vil gerne
passe pa naturen, og det giver fgrst rigtig god mening,
nar vi har bergring med naturen.”

Tendens nr. 3: Vi sgger ro

”Vi mennesker sgger muligheden for ro, refleksion - og
dét at veere til stede i nuet.”

2021-2022
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Tendens nr. 4: Hele aret rundt

”V1 ser saunaprojekter og sanketure. Vi kan sagtens teenke
pa noget, hvor man kan udnytte naturen hele aret.”

Tendens nr. 5: Giv deltagerne en szerlig anledning

” Vi 1ar i stigende grad lov til at danne os selv. Det spiller
ogséa ind 1 vores made at bruge oplevelser pa. Man danner
sig selv, eksperimenterer og veelger selv. Det betyder, at
man som arranger skal se p4, hvilke motiver geesterne har
og hvilken anledning, de kommer i. Oplevelsen skal selv-
tzlgelig kunne noget i sig selv, men selve anledningen til
det, skal man ogséa have blik for.”

020

Tendens nr. 6: Det skal veere nemt

"Forbrugerne er nadeslgse. Vi er blevet vant til, at det er
nemt og nemt at booke. Hvis det ikke er nemt at inde ud
al, hvor man skal made op, s& dropper man det igen. Vi er
blevet enormt forvente pa det punkt.”

et

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
2021-2022



FARSTE SYDDANSKE KULTURTRZF VAR EN SUCCES
= 0G KULTUR OG NATUR VAR TEMAET

Det var lidt af en ilddab, men det gik godt. Kul- en seerlig stor rolle i1 at planleegge indhold til da-

turregion atholdte i 2022 det fgrste kulturtraet gen — netop fordi vi har erfaring med at arbejde

sammen med de to andre kulturregioner: Tre- med dette telt.

kantomradet og Region Segnderjylland-Schleswig -
samt Region Syddanmark. Peter Thor Andersen ira @havsmuseet var mo-

derator for treeffet og satte scenen an.
Treeffet skulle vaere med til at skabe synlighed -
om de forskellige kultur- og naturindsatser og
kulturens og naturens betydning i Syddanmark
og graenseomradet samt danne grobund for at
udvikle ideer til nye og store kultur- og naturop-
levelser i regionen. Treeflet toregik i helt utroligt
smukke omgivelser pa Engelsholm Hgjskole.

Her deltog over 200 deltagerne fra den kulturel-
le og kreative sektor og turisme- og oplevelses-
omraderne, som ik mulighed for at danne nye
netveerk og gd sammen om at udvikle nye idéer.

Overskritten for kulturtreeftet var kultur og na-
tur, og derfor patog Kulturregion Fyn sig ogsa

KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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Og etter en teelles introduktion om dan-
skernes brug af naturen og projektet
Deep Art Forrest Land fordelte deltager-
ne sig i fiire temaspor omhandlende bae-
redygtighed, regional udvikling, oplevel-
ser for bgrn og tamilier og sundhed og
livskvalitet.

Kulturregion Fyn stod bag temasporene:
Oplevelser for born og tamilier og Sund-
hed og Livskvalitet og pa disse spor kun-
ne deltagerne bl.a. opleve og fordybe sig

i kreative workshops med aktgrerne bag
"Creative - with out Nature?”, lave gra-
hske veerker med naturmaterialer med
kunstner og jeeger Svend Allan Sgrensen
eller dyrke mindtulness gvelser med Na-
turlitt og Simon Heegmark tra ViNatur.

Du kan leese mere om Kulturtraet 2022
pa www.kulturtraef.dk. Og du kan finde
en hn lille film om treeffet pa denne face-

bookside @

Det er i skrivende stund drettelser i gang
om, hvorvidt Kulturtraef skal atholdes
1gen 1 2024.

[ kelvandet pa kulturtreefiet har Regi-
on Syddanmark nu udbudt en temapulje
med fokus pa kultur og natur.

Lees mere her
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100083070412007
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083070412007
https://regionsyddanmark.dk/regional-udvikling/kultur/kulturmidlerne
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083070412007

"FYNSKE FODSPOR” KOM HELT | MAL
PA FYN 0G OERNE
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[ 2022 kom projektet "Fynske Fodspor” i mal, da den sidste
csasin ansl B o | . etape med nye ruter pd £re og Langeland satte kronen pa

VARM CROKOLADE/ HOT G

Det betyder, at der nu er i alt 10 ruter Fyn og gerne rundt
med kultur og naturoplevelser pa www.tynskefodspor.dk

*******
ARk

Udover de nyeste ruter pa Langeland og Z£rg, er der ogsa ru-
ter pa f.eks. Fyns Hoved, i Svanninge bakker, ved Slipshavn
i Nyborg, rundt om Kerteminde Fjord, i Odense, ved Svend-
borg, Assens og Bogense. Flere af ruterne er oplagt som
vandreture. Der er bade halvdagsture, heldagsture og week-
endture blandt ruterne.

Bag projektet star Kulturregion Fyn og Kulturministeriet, og
ruterne er produceret at Asta Wellejus Die Asta Experience.
Udviklingen at projektet er sket i samarbejde pé tvaers af Fyn
med blandet andet museer, arkaeologer, kunsthistorikere, kul-
turkonsulenter og iriluftsentusiaster.

Se www.tynskefodspor.dk. Her kan de 10 ruter downloades
gratis til tablet, teleton eller computer.

O 2 8 KULTURREGION FYNS MIDTVEJSRAPPORT
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Indsatsomradet

KULTUR 0G SUNDHED

Kulturregion Fyn gnsker at torbedre tyn-
boernes mentale sundhed, trivsel og livs-
kvalitet. Dertor arbejder vi ogsa med kul-
tur og natur som sundhedstremme.

Fra 2022 har vi aipregvet, hvordan man bedst udbyder Kul-
tur pa Recept til forst malgruppen at voksne fra 30 ar op til
65 ar. I 2023 er vores fokus unge mellem 15 og 30 ar.

De voksne borgere i kommunerne Kerteminde,
Faaborg-Midtiyn, Odense og £rg fik "Kultur pa Recept" i
2022. De yngre borgere tar "Kultur pa Recept” som tilbud i
Svendborg, Assens, Nordiyns, Nyborg og Langeland Kom-
mune 1 2023.

Tilbuddet er specifikt til borgere, der har mild til moderat
stress, angst eller depression eller borgere, som savner et
feellesskab i hverdagen. Man kan blive anbetalet forlgbet

via f.eks. jobcentre, leeger, psykologer, NGO’er eller uddan-
nelsesinstitutioner. I nogle kommuner kan man ogsa selv
kontakte kulturkoordinatoren og sperge om muligheden
for at deltage.

Man mgdes to timer to gange om ugen i en gruppe pa 8-10
personer og deltager aktivt i aktiviteter indentor billed-
kunst, forteelling, musik og natur. Og det er "aktiv delta-
gelse". Det er med en pensel, et musikinstrument, rundt om
balet og med en bog i handen.

Under hele forlgbet er der tilknyttet en kulturkoordinator,
som deltager i aktiviteterne sammen med gruppen og sor-
ger tor, at deltagerne ved hvor og hvornar, de skal mgde op,
og som samler gruppen lor og efter aktiviteterne.



FARSTE PROJEKT AF SIN SLAGS
— | BRED SKALA

Det er nyt i Danmark, at mange kommuner tilbyder Kul-
tur pd Recept pd samme tid. Ideen er, at kommunerne kan
samarbejde om udviklingen af projekterne og bruge hinan-
den til sparring, ertaringsudveksling og videndeling.

Vi bruger ogsa en helt ny metode til at kleede de lokale kul-
tur- og naturakterer pa til at sta for Kultur pa Recept-holde-
ne. Der er nemlig ansat erfarne mentorer til at inspirere og
leere fra sig efter "mesterleere-princippet”.

Derudover arbejder Kulturregion Fyn lgbende pa at samle
og tastholde viden og ertaring indenfor Kultur- og sund-

hedsomradet pa Fyn og skabe netveerk og videndeling pa
tveers at de fynske kommuner.

R
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-
FORSKNING PA FELTET

Institut for Sprog, Historie, Kultur og Kommunikation pa Syddansk Universitet
folger "Fynsk Kultur pa Recept” teet. Der kommer bade en midtvejsrapport i 2023
og atslutningsrapport i 2024.

Effekten af "Kultur pd Recept" er dog allerede velbeskrevet i en evalueringsrap-
port fra Sundhedsstyrelsen, som blandt andet omtatter et tidligere projekt i Ny-
borg Kommune, og i en rapport fra verdenssundhedsorganisationen WHO. Rap-
porterne viser, at kunst- og kulturforlgb kan forbedre livskvaliteten for somatisk
og psykisk syge borgere.

Laes mere pa tynskkulturpaarecept.dk



http://fynskkulturpaarecept.dk

FAKTA OM
KULTUR 0G SUNDHED

110 tilmeldte til opstartsseminaret i november 2021
24 deltagere til informationsmadet Open Call

30 ansggere til otte pladser som mentor i Kultur pa Recept

NN

Penge uddelt til de fire kommuner, som tilbyder "Kultur pa Recept” til voksenmalgruppen i 2022:
1.379.200 kroner (344.800 kroner til hver at de fire kommuner).

\J

25 aktgrer, mentorer, koordinatorer og konsulenter deltog i erfaringsworkshoppen efter mentorforlabet.

\

Deltagere, aktorer og koordinatorer ira alle 4 kommuner blev interviewet til evalueringen bade i foraret og i efteraret.

\J

Penge uddelt til de fem kommuner, som tilbyder "Kultur pa Recept” til ungemalgruppen i 2023:
1.724.000 kroner (344.800 kr. til hver kommune)

—> 10 erfarne kultur- og naturakterer er blevet ansat som mentorer for kommunerne, der arbejder med ungemalgruppen.
De deltog alle i informationsmedet.

—> Ni deltog i studieturen til Aalborg, som omhandlede erfaringer med Kultur pa Recept til unge.



-
INSPIRATIONSSEMINAR

For at sende det nye projekt Fynsk Kultur pd Recept godt
pa vej, atholdte Kulturregion Fyn i december 2021 et inspi-
rationsseminar. Her var alle, som har en interesse i feltet,
inviteret til at deltage eller holde oplaeg. Et udpluk at cita-
terne var:

"Nar man ser sG mange mennesker, sd ved vi, at vi har fat i L T -
noget. Vi har dreftet indgdende, hvordan far vi det her til at _ | 2 ' 4~
rulle, og nu er vi klar. Det haster med at udvikle nye metoder
og veerktajer til at hjeelpe borgere med psykiske lidelser. Psy-
kisk sygdom er blevet Danmarks storste folkesygdom.”

"Der er meget, der tyder pa, at kunst og kultur i
sin bredeste forstand har en sundhedsfremmen-
de effekt. Jeg prover med min forskning at vise
hvordan. Jeg interviewer nogen, som har haft
betydningsfulde oplevelser med kunst. Jeqg spor-
ger, hvad der er sket sanseligt, folelsesmeessigt,

i deres tanker - om det mindede dem om noget,
og om, hvad der skete i deres krop. Meget tyder
pa, at der sker noget i kroppen, som er bemeer-
kelsesveerdigt. ”

Den daveerende formand for den politiske styregruppe i
Kulturregion Fyn Lars Erik Hornemann bod velkommen
og var overvaeldet over fremmadet.

"Vi har neermest faet en bibel fra WHO, hvor de igennem
3000 studier far cementeret, at kunst og kultur kan have
sundhedsfremmende effekt. Det er et godt veerktej til at sige,
at der er evidens, og WHO star bag den evidens. Kan kultur
og sundhed noget seerligt? Ja, det kan det - nu skal vi til at

tale om, hvordan. Benedikte Kudahl, cand.psych og skriver Ph.d.
Stine Keiding, programleder i Kulturregion Fyn om, hvordan kunst virker pa mennesker.



"Det er vigtigt, at deltagerne preesenteres for kunsten og

kulturen, som den er. Det nytter ikke noget, at de kun skal
lytte til glad musik. De skal berores af kunsten. Nogen fik
det darligt ferste gang, de lyttede til et stykke musik - an-
den gang synes de, det var smukt.”

Michael Odder Nielsen, kulturkoordinator i Aalborg

Kommune, hvor har projektet "Kulturvitaminer”.

"Vi har fat i nogle mennesker som - i hvert fald for nogen
af dem - har hvid kittel-forskreekkelse eller kommunefor-
skreekkelse. De vil ikke have noget med kommunen at
gere, hvor de har veeret madt af forleb, der er fastlagt pa
forhand, skemaer, de skal udfylde, og hvor de skulle ma-
les og vejes.”

Morten Ronnenberg Mgller, generalsekreteer i Depres-
sionstoreningen, som har kort et projekt med Frede-
riksberg Sundhedscenter og Frederiksberg Museerne.

"Vi skal have bedre samarbejde, s man ogsa pa kulturomradet
f.eks. teenker, at biblioteket er for alle vores borgere. Hvordan kan
vi fange de borgere, som ikke normalt bruger biblioteket, nar vi fra
forskning ved, at de kan have gavn af det? Der kommer ogsa nye
kulturtilbud, og de tilbud skal det offentlige bakke op om.”

Mikkel Ottow, specialkonsulent i Region Midtjylland - se mere
om deres arbejde pa kultursomsundhedsiremme.dk

"Der er torskellige kulturtorstaelser pa spil. Nar vi skal arbejde
pa tveers af institutioner og toreninger, sa har vi maske ikke et
teelles sprog om, hvad er kultur, og hvad betyder sundhed.”

Sara Bruun Jeorgensen har skrevet speciale om Sundhedsstyrel-
sen satspuljeprojekt "Kultur pad Recept” med Nyborg Kommune
som case.


http://kultursomsundhedsfremme.dk

NOTE:
KUNST KAN SKABE ET FRIRUM | PSYKIATRIEN

Man kan ikke blive rask af at male, hvis man har en spiseforstyrrelse,
men "frikvarteret" fra den diagnose-styrede hverdag, man er i under et
behandlingsiorlgb, kan give rum til nye refleksioner og mader at bear-
bejde sin sygdom pa. Det forteeller billedkunstner Karsten Auerbach,
som sammen med Borne- og Ungdomspsykiatri Odense, stod for pro-
jektet "Kunsten at male sig ud af et hjgrne" 1 2020 og 2021 for patienter
med en spiseforstyrrelse eller funktionel lidelse.

"Aktiviteterne, atelieret og min rolle som kunstner skabte en anderledes
kontekst for de unge. De fik lettere ved at eksperimentere, lege og teenke
nye tanker om sig selv, og de kunne endda ogsa forholde sig til diagnose-
neere temaer pa en "utarlig” made - for eksempel gennem studier af croqu-
is-modeller og samtaler om kunsthistoriens skiftende kropsidealer", siger
han.

Projektet blev stgttet at Kulturregion Fyn. Karsten Auerbach har siden
udstillet og holdt mange opleeg om projektet - ogsa sammen med per-
sonalet fra Barne- og Ungdomspsykiatrien. Der blev desuden atholdt

ferniseringskoncert for at seette punktum pé projektet i juni 2021. Kar-
sten Auerbach har senere fdet en fast tilknytning med kunsttilbuddet i
Lokalpsykiatrien Odense.



SE VORES MANGE PROJEKTER
| FILMFORMAT

[ Kulturregion Fyn er vi med tiden ble-
vet mere og mere glade for at produce-
re ilm, og der er ogsa tlere og flere at de
projekter, som vi har stgttet, som ogsa
vaelger at lade sig preesentere pa denne
ret sa smukke vis. Se flere at vores egne
og projekternes videoproduktioner:

[ vores preesentationsvideo om Kulturregion Fyn kan du
se, hvad vi er optaget at - nemlig at skabe flere kunst- og
kulturoplevelser pa Fyn. Selve videoen er en lille oplevelse

1 sig selv. Se med her @

Hvordan kan kunst og kultur hjselpe mennesker? Og
hvad er vigtigst, nar man starter et Kultur pa Recept-pro-
jekt, som vi har gjort pa Fyn og gerne? Svarene kom pa se-
minar for kultur pa recept i 2021. Se dem her @

Hvorfor er kultur og natur et godt mix? Svaret pa det
kom til vores seminar for kultur i natur i 2022. Kultur i Na-
tur - et rigtig godt mix, som vi kan dyrke meget mere. Se et

sammenklip at Kulturregion Fyn netveerksseminar @

Projekt ”Kunsten at male sig ud af et hjgrne”, hvor billed-
kunstner Karsten Auerbach i samarbejde med Bgrne- og
Ungdomspsykiatrien i Odense undersggte og dokumen-
terede, hvordan kunsten kan komme i spil i den psykia-
triske behandling. Under et 13 uger langt forlgb med bgrn
og unge i Barne- og Ungdomspsykiatrien lod han de unge
male sig til nye erkendelser og refleksioner.

Se filmen her @

Projekt ”Kunst pa fynske bosteder”, som undersggte,
hvordan positive distraktioner i form af smukke fotograher
al naturen kunne styrke velveeret og trivslen pa to torskelli-
ge fynske bosteder. Se filmen her@



https://www.youtube.com/watch?v=7qFX6_yuYq8
https://www.youtube.com/watch?v=FUnOglKjWUY
https://www.youtube.com/watch?v=w8wExjwQHkQ
https://www.youtube.com/watch?v=w8wExjwQHkQ
https://www.youtube.com/watch?v=qpQRDEQzat0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=DyD9_SQz43k&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083070412007
https://www.youtube.com/watch?v=7qFX6_yuYq8
https://www.youtube.com/watch?v=FUnOglKjWUY
https://www.youtube.com/watch?v=w8wExjwQHkQ
https://www.youtube.com/watch?v=qpQRDEQzat0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=DyD9_SQz43k&feature=youtu.be

Projekt ”Det glade hjerte lever leengst” var bade en
VR-teatertforestilling til patienter indlagt i retspsykiatrien
samt et pilotprojekt, som s@gte at 1a erfaringer med, hvor-
dan en kulturel VR-aktivitet kan bidrage til at bremse akti-
vitetsdeprivation, gge trivsel og understotte retspsykiatri-
ske patienters rehabilitering. Se filmen her @

”Creative - without Nature?” er workshops for bgrn, hvor

de optager lyd og materialer fra naturen og bruger det i in-
tuitiv leg og kreative produkter. Se filmen her @

”Verden filtreret” er et projekt, hvor de unge deltagere ud-
forsker refleksioner, filtre og spejlinger igennem lyd og vi-
deo. Sammen med de to kunstnere Niklas Emborg Gjersge

og Robert Cole Rizzi skabes der kunstneriske udtryk og re-
Hekteres over, hvad det egentligt er. Se filmen her @

Born, unge og tamilier har besggt gravhaeje og eksperimen-
teret med fortidsminder og artetakter til minde om steerke
fortidskvinder i projektet ”Who is She, who am I”.

Se tra workshoppen pa Arg @



https://www.youtube.com/watch?v=-yyxIaidf58&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=0AR0YU32M3M
https://www.youtube.com/watch?v=p34cRU2bZg4
https://www.youtube.com/watch?v=OestjBJ6QFU
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083070412007
https://www.youtube.com/watch?v=-yyxIaidf58&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=0AR0YU32M3M
https://www.youtube.com/watch?v=p34cRU2bZg4
https://www.youtube.com/watch?v=OestjBJ6QFU

FAKTA

Kulturregionfyn.dk fik et ansigtslaeft

I 2021 blev Kulturregion Fyns hjemmeside redesignet. Vi gik Kllltllrl'eglﬂﬂ Fyﬂ
malrettet efter at give hjemmesiden et mere dynamisk udtryk.
Der kom nye menupunkter ind, vi ik skabt ilmen, som beskri- Pedaktion
ver indsatsomraderne, og vi ik samling pa de mange projek- Stine Eskesen Keiding (ansv.)
ter, som Vi stgtter. Maria Kirk @stergaard
Mathilde Kihl Kellermann
: : : : Cecilia de Jong
Kig endelig torbi www.kulturregiontyn.dk -
Kir Klysner
Kulturregion Fyn har Foto- og videoakkreditering
Instafilm

—> 819 modtagere af nyhedsbrev Rene Odgaard, Filmmaker

. Ard Jongsma
—> 2000 fglgel‘e pa Facebook Frank Hgedt, HoedtHolstebro

: Asta Wellesjus, Die Asta E '
—> Udsendt syv pressemeddelelser i 2021 og 2022 Sta VELIESJUS, e ASta LAPEHence
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